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คูแท     
อะไรคือสิ่งที่แรกที่ดึงดูดใหคนสองคนแตงงานกัน มีคําตอบจากผูเช่ียวชาญทานหน่ึงใหเหตุผลวา บุคลิกที่แตกตางทั้งสองฝายน้ัน

ละที่ดึงดูดกันและกัน แลวอะไรที่ทําใหบุคลิกภาพของมนุษย แตกตางกัน น้ันคืออารมณ ที่มาจากจิตใตสํานึก สิ่งเหลาน้ีถายทอดมาทางยีสต 
การถายทอดน้ันรวมถึงความฉลาด เช้ือชาติ สีผิว และเพศ   ลองมาสํารวจดูวาคุณเปนคนอารมณแบบไหน 

 
1. อารมณสนุก คนที่ราเริง มีชีวิตชีวา ประทับใจอะไรงายๆ ยอมรับความคิดของคนอื่น  มักจะตัดสินใจอะไรมากจากอารมณ คน

ประเภทน้ีมีความสุขเมื่ออยูกับคนอื่น เขามักทําใหคนในกลุมมีชีวิตชีวา คนที่มีอารมณแบบน้ีจะชอบขายของ เปนครู หรือ นักพูด 
และผูนําที่ดีได สวนใหญแลวคนอารมณสนุกจะรับเลือกใหเปนคนที่ประสบความสําเร็จ แตก็ไมถึงกับไดรับความสําเร็จที่สูงสุด 
เพราะจุดออนก็คือ เปนคนไมมีประสิทธิภาพ และไววางใจไมได ไมมีวินัย อวดตัว และควบคุมอารมณไมได 
 

 
เมื่อเจาชายFrederick พบ Marry Donaldson ในวันที่พระองคไปชม Olympicsที่Sydney ในป2000 คืนน้ันขณะที่
พระองคไปPub แวะด่ืมที่ไวนบารกับเพ่ือนๆ ทรงพบ นักบัญชีสาว เธอใชชีวิตธรรมดามากๆ ที่ทํางานตลอด6วัน สวนวันอาทิตย
หยุดก็ไปโบถท เหมือนกับคนอื่นๆ จนในป2003 เธอไดกลายเปนหวานใจชาวแดนมารค  และเปนขาวใหญในหนาหนังสือพิมพ 

เมื่อสาวสามัญชนคนธรรมดา แตงงานกับเจาชายประเทศแหงหน่ึง  และทั้งคูชอบประเทศไทยมากๆ   
ยังมีเรื่องเหลือเช่ือในเรื่อง พรมลิขิตแหงรักใหพบอีกเยอะ  

 
2. อารมณรอน  จะเปนคนฉุนเฉียว วองไว กระตือรือรน เปนนักปฏิบัติ มีความต้ังใจ พอใจในตนเอง หัวด้ือ มักจะตัดสินใจอะไรให

คนอื่น คนพวกน้ีชอบทํากิจกรรมโดยไมตองมากระตุน ไมกลัวการตอตาน หรือคูแขง มักจะไดรับความสําเร็จในสิ่งที่คนอื่นเขา
ลมเหลวเพราะชอบเดินหนาทาทาย จุดออนคนพวกน้ีคือ ยากที่จะมีคนอยากอยูดวยเพราะอารมณรอน หุนหันพลันแลน และพอใจ
ในตนเอง แตคนแบบน้ีมักเปนที่รักของเพ่ือนๆ มากกวาคนในครอบครัว 

3. อารมณเศรา มักเปนคนชอบวิเคราะห อุทิศตนเอง มีพรสวรรค ทําอะไรแลวสิ่งน้ันตองดีที่สุด เปนคนอารมณออนไหว บางครั้ง
ชอบเก็บตัวเพราะ ถูกครอบงําดวยอารมณ บางคร้ังก็รูสึกยินดีและมีทาทีเปดเผย  ไมชอบออกหนาหรือไปกับใครกอน แตเปนที่
ไวใจของเพ่ือนไดมากกวาคนทั้ง 3 อารมณ คนพวกน้ีจะทํางานไดดีเมื่อเจอกับภาวะที่ถูกกดดัน พวกที่เปนศิลปน นักดนตรี นัก
ประดิษฐ จะจัดใหเปนคนประเภทน้ี ขอเสียคือ มักคิดถึงตนเอง มองโลกแงราย ชอบวิจารณคนอื่น หงุดหงิด ผูกพยาบาท อารมณ
แบบน้ีทําใหคนยิ่งใหญกลายเปนคนไรคาไปเลย  

4. อารมณเย็น จะใจเย็น สงบ เช่ืองชา ชอบสบาย มีชีวิตที่มีความสุข ไมต่ืนเตน คนพวกนี้พยายามไมเก่ียวของกับคนอื่น ไมแสดงออก 
มีอารมณมั่นคง เปนคนที่มีความสามารถหลายอยาง มีความเมตตา ไมชอบเปนหัวหนา แตถาไดเปนแลวเขาจะพิสูจนวาเขา
สามารถเปนไดดี โดยธรรมชาติแลวคนพวกน้ีชอบสรางสันติ จุดออนก็คือ ขาดการกระตุน คอนขางขี้เกียจ ชอบลอคนอื่นเพ่ือ
ปองกันตนเอง เปนคนที่อยูงายๆ ดําเนินชีวิตไปเรื่อยๆ จะทําใหคูของเขารูสึกไมพอใจ แตคนพวกน้ีมักจะเปนเพ่ือนกับเด็กๆไดดี 
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คนหน่ึงคนน้ัน มักมีอารมณหลายแบบ แตลองสํารวจดูวาอารมณแบบไหนที่โดดเดนที่สุดในคุณ และแบบไหนรองลงมา อารมณที่อยู
ขางในน้ีจะแสดงออกมา เปนบุคลิกภาพภายนอกที่เปนแรงดึงดูดเพศตรงขาม  ในขณะเดียวกันจุดออนของแตละอารมณจะสรางความ
ขัดแยงใหกับคนที่เขาชอบคุณ  เมื่อคุณทราบท่ีมาของตัวของคุณและคนที่คุณรัก คุณก็สามารถเติมหรือเสริมสรางในสิ่งเปนจุดออนกันและ
กันได ไมวาจะเปนของคุณเองหรือของเขา เพราะจุดออนของฝายหน่ึงอาจจะเปนขอเสียจนไปรบกวนอีกฝายหน่ึง  แตในขณะเดียวกัน 
จุดออนน้ีเองอาจจะเปนสิ่งที่อีกฝายหน่ึงตองการจะปรับปรุงตนเอง   

อารมณท้ังสี่แบบนี้ จึงเปนท่ีมาท่ีคุณจะตองศึกษาเพ่ือความสุขในชีวิตของคุณ และเตรียมไวใชในชีวิตแตงงาน5 

 
ขอนาคิด 

สําหรับผูชาย สําหรับผูหญิง 
 
รักแทคือ การยอมรับเธอคนน้ัน ไมใชพยายามเปลี่ยนแปลงเธอให
เปนอยางที่เขาตองการ และถาจะรัก ก็เพราะเธอเปนตัวของเธอ
น้ันเอง 

 
รักแทคือ การเปลี่ยนแปลงอะไรในตัวของเขาหลายอยางได มักจะ
เอาความรักมาผูกติดกับเง่ือนไข บางครั้งเธอถึงเจอกับความรักที่จะ
อยูในจุดลอแหลมอยูเสมอๆ 

 
รักแทคือ    การยอมรับ และการยอมรับคือการมองเห็นขอบกพรองของอีกฝายหน่ึงอยางชัดเจน และชวยกันแกไขกันและกัน แตก็ตองทําใจ
ไววา  เพราะบางอยางก็แกไขไมได  แต...ขอพระเจาเปล่ียนแปลงตัวคุณกอน หากคุณคิดวาคูรักเปนคนที่พิเศษท่ีสุดของคุณแลว 

คนท่ีประสบความสําเร็จในความรักคือคนที่โชคดีท่ีสุดในโลก แลวความสําเร็จในดานอ่ืนๆก็จะตามมา คุณจะพบวา คนรวย คนดังบุคคล
สําคัญระดับโลกน้ัน  เบื้องหลังความสําเร็จของพวกเขา คือคูชีวิตของเขานั้นเอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Let him kiss me with his lip for your love better than wine   Pleasing is the fragrance of your perfumes; 
your name is like perfume poured out. No wonder the maidens love you! Take me away with you-let us 
hurry ! Let the king bring me into his chambers   ถาไมแปลตามพระคําภีรโบราณ แตเปนในแนวคําพูดปจจุบันน้ีนาจะเปน  
จูบฉันหนอยสิ จูบฉันดวยริมฝปากของเธอ เพราะความรักของเธอแสนหวานย่ิงกวาไวน  รูปรางและตัวเธอเต็มไปดวยกล่ินนํ้าหอมทรง
เสนห ไมแปลกเลยที่ใครๆ ก็รักเธอ   ดูสิแมแต..แคไดยินช่ือของเธอก็อบอวลไปดวยกลิ่นน้ัน  ใหฉันอยูเคียงขางเธอนะจะ  ใหรักของเราเรง
ผลิตความรัก ถาราชาคนใดนําตัวเธอไปในวัง โปรดนําฉันไปกับเธอดวยนะคนดี 1   
 

1)  ถาคุณเคลียในเรื่องความหลัง ความขมขืน อดีต อันเลวราย โดยการรักษา
บาดแผลน้ีจากพระเยซูคริสต ผานทางพระวิญญาณบริสุทธิ์ แสวงหาพระองค เพ่ือ
คนพบตัวตนท่ีแทจริงของคุณ น้ันคือจุดเริ่มตนของการมีรักแท  คือการที่มีรักกับคน
ที่เขาบอกวา I am the Love แลวละก็ไปขั้นตอนที่สองไดเลย  รางกาย 

อารมณ-จิตใจ 

จิตวิญญาณ 

 2)  คือเมื่อคุณพบรักที่แทจริงของคุณแลว  ภาวะทางอารมณแหงรักน้ี สงผล
ออกมาเปนบุคลิกภาพของคุณ   กลายเปนกล่ินหอม ที่สงกล่ินออกมาจากตัวคุณ 
หรือที่เขาเรียกกันวา เสนห 

3) เสนห หรือ แรงดึงดูดเพศตรงขามจะออกมาจากภายในสูรางกายภายนอกของตัวคุณ  ไมวาจะเปน การแตงกาย บุคลิกภาพ  
หรือคําพูด เพราะคุณตกอยูในหวงแหงรัก (Love sick) กับ คนที่เขาบอกวา เขาเปนทุกอยางที่จะเติมรักใหคุณใหเติม    เมื่อรัก
ของคุณเต็มลน มันก็จะไหลออกไปขางนอก   คราวน้ีก็ไมแปลกที่ใครๆ มองคุณ หรือสนใจคุณ 
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ในพระคัมภีรทอนน้ีบอกไววาคนๆน้ัน เปนคนที่ใครเห็นใครก็รัก แมแตผูหญิงดวยกันเองก็ยังอดรักเธอไมได  ตัวเราเปนอยางน้ัน
หรือเปลา เรามีเสนหในตัวของเราหรือไม ที่เปนกล่ินหอมฟุงกระจายออกไปสูคนอื่นหรือเปลา  ช่ือของเราเมื่อใครไดยินก็อยากรูจัก หรือไม
มีใครอยากจะคบหรือเปลา หรือตัวเรามีอารมณคุมดีคุมราย หรือมีอารมณที่ขึ้นอยูกับปญหาที่มากระทบในความคิดของเรา หลายตอหลาย
ครั้งที่เราไมเขาใจถึงภาวะอารมณของเรา และเราก็ลืมที่จะสนใจมัน  

 
 สิ่งน้ีทําใหตัวของเราขาดความนาสนใจ และไรเสนห  ไมแปลกที่เราจะเจอกับการทดลองเรื่องเดิมซ้ําแลวซ้ําเลา เพราะมันทําให

เราเห็นตัวจริงของเราเอง และจุดน้ีเองที่พระเจาตองการจะตกแตงเรา  เตรียมเราเพ่ือคูพระพรของเรา   พระคัมภีรทอนน้ีเขียนมาเปนพันๆป  
ถึงเกาแตก็ยังทันสมัยอยูจนถึงวันน้ี 
 

ความรู ความสามารถ ฐานะทางการเงินน้ันมันไมใชจะเปนเสนหที่ทําใหใครๆ ก็หันมาดูและสนใจคุณ สิ่งเหลาน้ีเปนสวนประกอบภายนอก
เทาน้ัน  คุณจะไดยินมีหลายคนที่เขาพูดวา “ฮึม...เขาคนน้ันก็ดูดีอยูหรอก แต!.. ดูๆแลวเขาคงไมสนใจฉันละม่ัง”  ที่เขาพูดกันอยางน้ัน
เพราะคุณไมมีเสนห หรือกลิ่นหอมแหงความรักน้ีออกมาตางหาก  แมวาคุณจะเปนคนที ่Perfect ที่สุดก็ตาม 
 

แลวถาคุณมีกล่ินหอมน้ีออกมาจากชีวิตของคุณ คนที่เขาพบคุณก็จะสนใจ หรืออยากจะรัก อยากลัว รังเกียจ หรือเลือกที่จะรักคนน้ี
แตไมเอาคนโนน  แตใหรักทุกคนรักไปหมด รักในที่น้ีคือแบบอากาเป แบบเดียวกับพระเยซูไมใชรักเพราะตัณหา หรือ คาดหวังจะเปนผัว
เมีย หรือคบกันครั้งแรกแลวตูเอาวา... ใชแลวคูพระพร   

 
ที่จริงแลวเมื่อถึงเวลาน้ันความรักมันจะเกิดขึ้นเองไปตามธรรมชาติ  ถาใชเน้ือคูกระดูกคูแลวละก็มันก็ใช แตถาไมใชเขาและเธอ

คนน้ันก็จะจากคุณไปเอง  แพต เกลซิงเจอร รองประธานอาวุโสของ Intel เมื่อเขาไปเรียนหนังสือตางรัฐ ไดเจอสาวคนหน่ึงมาตอนรับเขาที่ 
หนาคริสตจักร ในตอนน้ันเขาไดเขารวมทํากิจกรรมกับกลุมสมาชิกดวยกัน ไมมีทาทีจะสนใจเธอเลย คิดวาแคเพ่ือนเทาน้ัน  อีก 3 ปตอมา 
เขาคิดแลววาเธอคนน้ีคงใช..  จึงไดขอเธอแตงงานทั้งที่เธออายุมากกวาเขา  

 

อานใหชัดๆ  “จงจําไววา...  อยาเสียตัวกอนแตงงานเด็ดขาด” 
 

ถาคุณคิดวามันยาก และมีการทดลองใหเจออยูทุกวัน และในโลกยุคปจจุบันน้ีเปนเรื่องธรรมดา ลองอานบทซามูแอล2 วาเกิดอะไร
ขึ้นหลังจากที่กษัตริยเดวิดที่ไดลวงประเวณีกับนางบัชเชบา ลูกคนแรกตองมาตาย ลูกสาวตางแมตองถูกขมขืนในสายเลือดเดียวกัน พ่ีนอง
ฝายชายตองฆากันเองจนดาวิดไมเหลือลูกชายเอาไวสืบวงคสกุลเลย  สวนดาวิดเองถูกลูกชายตามลาเอาชีวิต และอีกสารพัด จนมาถึง กษัตริย
โซโลมอนบาปแหงการลวงประเวณีน้ี ทําพระองคใหมีผูหญิงมากมายในชีวิต  

 
สุดทายนําไปสูความลมสลายอาณาจักรในรุนลูกที่พระเจาทรงฉีกราชอาณาจักรเหลือใหแค 2 เผา  แมวาดาวิดจะรับหญิงมาย และ

อีกหลายคนน้ันเพ่ือสืบสกุล-ขยายเผาพันธุของตนเองตามธรรมเนียมชาวยิว การยอมรับและประกาศวาเปนผัวเมียกันถูกตองตามกฏหมาย 
และกฏศาสนายิว แตกตางกับการลวงประเวณี (ความเขาใจของผูเขียน)  

 
คนที่ผิดพลาด หรือรูเทาไมถึงการณตกอยูในบาปของการลวงประเวณี เขาเหลาน้ันไมสามารถบอกหรือเปดเผยกับใครตอใครได

เพราะมันเปนเรื่องที่นาอาย ผูคนเหลาน้ันตองกินผลของบาปตามระยะเวลาของมัน   ทํามาหากินไมเจริญ สุขภาพย่ําแย ถึงแมจะแตงงานใหม
และมีคูสมรสก็จริง แตยากมากที่จะประสบความสําเร็จ หรือไมก็ไมมีเลย 

 
 เบนจมิน แฟรงคลิน อดีตประธานาธิปดีสหรัฐ หน่ึงในผูสรางชาติอเมริกา ถึงกับต้ังกฎใหกับตนเองวา ตองระวังในเรื่อง สตรี 

เพศสัมพันธ หรือการลวงประเวณี เพราะถาพลาดขึ้นมา ช่ือเสียง และคุณความดีจะถูกลบออกไปจากชีวิตของเขาเลย ฉะน้ันผูมี

ประสบการณทั้งหลายจึงขอแนะนําวา  จงอยาลองเด็ดขาด..........   ขาดSex นั้นไมทําใหถึงกับตายแนนอน 
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แลวถาเกิดพลาดไปแลว หรือมีอดีตท่ีไมดีละ! 
 

คุณก็ตองไปลางอดีตของคุณเสียกอน ไมง้ัน.. อยาวาแตชีวิตคูเลย แคชีวิตของคุณคนเดียวอาจจะไปไมรอดกับอดีต และนิสัยอัน
เลวรายที่แฝงมา แต.. พระเมตตาของพระเจาเทาน้ันที่จะทรงยกบาปน้ีให (หาอานไดใน อิสระภาพจากการถูกครอบงํา)  ตอนน้ีมีหนวยงาน หลาย
องคกร งานสัมนา และการบําบัดภายในหลายแหง ที่ผูรับใชเหลาน้ันเขามีของประทานจากพระผูเปนเจา ที่จะชวยและแนะนําคุณในการใช
ชีวิตใหมได  

 

ไมวาจะเปน การถูกลวงละเมิดทางเพศ การสูญเสียความเปนชาย เสพติดทางเพศ   ติดหนังโป การชวยตัวเอง ชอบแตงตัวโป  
เซ็กซจัด รวมถึงเกย และเลสเบียน  สอบถามไดในคริสตจักร หรือ Website โดยเฉพาะพันธกิจ ดีเสริทรสตรีม Desert Stream. ที่จัดป
ละครั้ง จงอยาอายที่จะเปดแผลใหหมอรักษา  คุณหลุดพนจากจุดน้ีได คุณจะเจอพระพรดีๆที่พระเจามอบใหคุณ  และใหมานานแลวที่มันถูก
ขวางก้ันกับสิ่งเลวรายเหลาน้ี10 

  
ใครๆก็อยากสวยหุน Sexy     หารูไมความสวย น้ันคือความซวย6 

 

ปญหา คนสวย ที่ไมอยากจะมีความสวย  ก็คือคนสวยมีคนรักมากก็จริง แตไมมีใครรักจริง เพราะหวังจะครอบครองความสวย 
หรือเพ่ือมีเธอไวอวดสังคม ความสวยของเธอเปนแคของประดับ ยิ่งสวยแลว Sex ยิ่งแยใหญ    เพราะรอยทั้งรอยหวังในรูปรางของเธอ และ
ตัณหาราคะมากกวา  แตคนสวยก็มีโอกาสเลือก เพราะความสวยนั้นมีราคา ทํางานบาน งานหนัก ไมได เพราะเด๋ียวจะไมสวย และที่สําคัญ
คนที่อยากไดคนสวยก็ตองกลาจายใหเธอสวยอยูเสมอ จะเห็นวาความสวย และ Sexy เปนอันตราย มักมีปญหา โดยเฉพาะความหึงหวง 
และการถูกหลอก สวนใหญแลวจุดจบของคนสวยจะไปอยูในอาบอบนวดเสียสวนใหญ  

 
แตไมใชวาคนสวยจะเปนอยางน้ีทุกคน คนสวยที่ดีๆก็มีเยอะแยะ ยังไงเสียทุกคนก็ตองแพกาลเวลาอยูดี ดังในพระคัมภีรกลาววา 

เสนหเปนของหลอกลวง ความงามก็เปลาประโยชน แตสตรีที่ยําเกรงพระเจาสมควรไดรับการสรรเสริญ1 
 

 
เจาหญิง แกรซ แหงโมนาโค สาวสวยนารัก เรียบรอย ออกจะขี้อายเก็บตัว เมื่อเจาชายวิลเล่ียม ตกหลุมรักเธอในจอภาพยนต 

วันหน่ึงเธอกับพระองคไดพบกัน แลวทั้งสองจึงแตงงานกัน Sexyไมใชสิ่งที่ผูชายตองการ แตการเปนคนดี รักษาความบริสุทธิ๋
ทางเพศตางหากคานิยมน้ี ทุกวันน้ีก็ยังใชไดเสมอ 

 
ของแถม 

ไมผิดที่คุณจะแตงตัวสวย Sexy เพราะดอกไมมันสวยอยูแลว และจะยิ่งสวยถาอยูในแจกันที่สวย แตมันจะผิดถาคุณแตงไป เพ่ือ
สรางอํานาจ หรือเอาเน้ือหนังมังสาเปนขอตอรอง(ทุกเรื่อง) ไมผิดที่คุณเปนผูชายที่ชอบมอง เพราะพวกเธอแตงตัวแบบน้ีจงใจมาใหมอง แต
ผิด ถาคุณมองแลว(แคคิด)อยาก จะพาไปเธอทานกาแฟ  หรือถาหาก...... สักนิดก็ดี   เอาเปนวาทําตัว หรือแตงใหถูกกาลเทศะน้ัน..ดีท่ีสุด 
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อยากังวลเร่ืองอายุ  ชาดีกวาเลือกผิด เพราะการใชชีวิตคูเปรียบเสมือนการผจญภัย และตองอดทนเอามากๆ 

 

หากการแตงงานหรือหาคูแทเปรียบดังเสนชัย ทุกคนมีสิทธเขาสนชัยไดหมด ไมวาคุณจะหลอ สวย  ขี้เหล  จะมีความรูสูง มีฐานะ
หรือไม ทุกคนมีสิทธิที่จะว่ิงไปถึงเสนชัยทุกคน ตางกันที่เวลาเทาน้ัน  ระหวางที่ว่ิงไปในลูของคุณถาคุณมั่วแตแบกเง่ือนไขไวเยอะเชน 
ความเหมาะสม ความร่ํารวย ฐานะ นาตา สัญชาติ หรือสีผิว คุณไปถึงชาแน แลวยิ่งถาคุณมั่วแตดูลูว่ิงของเพื่อนคนอื่น  คุณก็เสียเวลาเปลา   
เพราะลูว่ิงของใครก็ของมันอยูแลว  พระเจาตองการใหคุณว่ิงไปโดยถือเพียงแคคบเพลิงแหงความรักไปเทาน้ัน   

 
ใหรักคนที่เขารักคุณดีกวา  ไมผิดที่คุณอยากจะไดคนรักอยางที่คุณฝนแตพระเจาทรงทราบดีวาคูของคุณควรจะเปนคนอยางไร ไม

มีทางที่พอของเราจะใหคนที่ไมดีที่ไมเหมือนอยางที่เราฝน แตพระองคจะใหคนที่ดีที่สุดกับคุณแนนอน แลวคุณจะคาดไมถึงอีกตางหาก  
 

 
 

Charlene Wittstock เกิดที่Zimbabwe กอนที่ครอบครัวพากันยายไปประเทศอัฟริกาใต 
สาวสวยโปรเตสแตนท คุณพอเปนแซลแมนคนน้ี เธอเปนนักวายนํ้าทีมชาติ  
เธอพบกับเจาชายอัลเบริตครั้งแรกป2000ในงานแขงขันวายนํ้าที่โมนาโค 

และพบกับพระองคจริงๆจรังๆในงานแขงขันWinter Olympics 2006 ทั้งคูคบหาดูใจกันจนถึงป2011 
เธอไดเขาอภิเษกสมรส และไดเปล่ียนจากโปรเตสแตนทเปนโรมันคาทอลิค 

 
 

อยาทําตัวดังเชนสุกรท่ีไดไขมุก โดยการสรางกฎเกณฑใหกับตัวเอง ใหทูลขอกับพระเจาดีกวา 
 

บางคนเจอคนดีเขาแลวแตนําไปเปรียบเทียบวาไมตรงกับคําอธิษฐาน หรือคนรักในฝน สุดทายก็ไมไดแตงงานเสียที เพราะไปยึด
สิ่งที่ตัวเองคาดหวัง(รูปเคารพ) จนสูญเสียคนที่พระเจามอบใหมาแลว   บางคนพยายามทําฝนใหเปนจริงจนทายที่สุด ก็ไดกับคนที่เราวาดฝน
ไวจริงๆไมผิดเลยสักขอ   แตกลับกลายเปนคูกรรม  กลัวจะหนาแตกก็เลยตองยอมแบกแอกกรรมน้ีติดไวกับหลังไปตลอดชีวิต บางคนแบก
ไมไหว ก็เลิกรางกันไป  แทนที่จะไดคูสรางคูสม กลับเปนคูรักคูรางไปเสีย  

 
สวนบางคนไดคูกรรมมากอนจนผิดหวังลมเหลวในชีวิตคูเลิกรางกันไป  พอมาแตงงานใหมกลับกลายเปนวามาเจอคูพระพร อยู

กินกันแกเฒาก็มี ดังที่โซโลมอนกลาววา1ใน5สิ่งที่ไมสามารถเขาในไดเลยนั้นคือทาทีที่หนุมสาวเขารักกัน และสูตรแหงความรักก็คือ ลอง
รักกับคนที่เขาบอกวาฉันน้ีแหละคือความรัก   น้ันคือพระเยซูแลวพระองคจะเพ่ิมเติมสิ่งทั้งปวงที่ขาดอยูน้ันใหเติม สูตรน้ีสําเร็จมาแลวหลาย
ราย สิ่งที่คุณทูลขอคุณไดแนนอน  



เร่ืองท่ีหลายคนอยากรู แต..ไมกลาถาม                  6 

Down load เอกสารทุกชุดไดท่ี  http://keytorich.spaces.live.com และ keytorich.tripod.com  เรียบเรียงป 2007 

บัณฑิต อึ้งรังษี นักวาทยกรระดับโลก เขียนถึงคุณสมบัติของเจาสาวที่เขาตองการจะแตงงานดวยถึง 3 หนากระดาษ ในเวลาน้ันเขา
แสวงหาพระองคกอนเพราะมั่นใจวาพระองคใหแน  เขาอธิษฐานดวยความเช่ือแทบทุกคืน  จนพระเจาประทานใหเขาจริง  ตามท่ีเขาทูลขอ
ดวยความเช่ือน้ัน 
 

ผูชายชอบผูหญิงตรงไหน ผูหญิง ชอบผูชายตรงที่6 

นารัก 
มีหลายอยางท่ีแสดงออกมาน้ันคือ ราเริง พูดเกง กลาหาญ กลาแสดงออก 
ถอมสุภาพ รูจักที่ตํ่าท่ีสูง เคารพผูใหญ เคารพเพื่อน และเปนตัวของตัวเอง 
นาติดตาม  
คือตัวเธอนั้นจะวายากก็ไมยาก จะวางายก็ไมงาย เหมือนคมในฝก มันทําให
ทาทายและผูชายอยากลอง เหมือนพระลอตามไก ทําตัวเปนปริศนา แตไม
ลึกลับ 
นาศึกษา 
ไมใชเปนผูหญิงท่ีเรียบงาย เชาขึ้นขอเงินพอไปโรงเรียน หรือไปทํางาน
บริษัท เย็นกลับมาบาน อยูไปวันๆ ไมตอสูอะไรเลย ใชชวีิตสบายๆ ดูๆแลว
เปนชีวิตท่ีจืดชืด แต...ผูหญิงท่ีมีประวัติที่นาภูมิใจ คือตอสู ผจญชีวิต 
แกปญหาดวยความฉลาด เอาตัวรอดได ผูชายชอบผูหญิงเกงชีวิต ไมใชเกง
งาน 
นาสงสาร 
ไมใชเปนแบบนางเอกหนังไทย ถูกขมแหง ออนแอ ลูกแหง หรือเอาตัวไม
รอด  นาสงสารในท่ีนี้คือ เธอขาดความยุติธรรมที่จะไดรับ ถูกกล่ันแกลง 
หรือตอสูเพียงลําพงั ขาดคนเห็นใจ 
 
 ผูหญิงแบบน้ีแมวาจะขาดรสนิยมหรือคุณสมบัติท่ีชายตองการ 
แตความสงสารอาจกลับกลายเปนความรักได 

จิตใจเขมแข็งกลาหาญ  
ไมกลัวปญหา ไมยอทอ ไมกลุม และไมโวยวาย หรือ พอเครียดแลวไปด่ืม
เหลา ถามีเงินหนอยก็ไปลงท่ีกามา แตเขาคนนั้นตองมีความคิดสุขุม พรอม
เผชิญหนาแกปญหา และม่ันใจวาแกได แมจะมองไมเห็นหนทาง 
ฉลาดมองเห็นการณไกล  
เลือกทําอะไรที่มีอนาคต เลือกที่จะลงทุนอะไรที่เกิดประโยชน 
กลาตัดสินใจ  
ถามีอะไรจะไมยอมเอาอนาคตของตนไปแลกกับสิ่งท่ีใหผลไมคุมคา  จะไมมี
วันลังเล จับจด เพราะจะเส่ือมเสียถึงอนาคตถาม่ัวแตไมแนใจ 
 
เหลาน้ีคือสิ่งท่ีผูหญิงอยากจะชิดใกล ไมใช กลามใหญ หุนแมนอยางนายแบบ
หรือหลอหนาใสอยางนักรองเกาหลี  
 
แตสวนใหญแลวคุณสมบัติของผูชาย ตามท่ีกลาวมาน้ีมีนอย  
หายาก สวนใหญแลวนับวันจะสูญพันธุ จะเหน็ก็มี ตุด เกย และ
เห็นแกตัวเสียสวนใหญ 
 

 
สถิติท่ีนาสนใจ 

90%   ของชีวิตคู   ฝายชายจะเปนผูหยิบยืน ความเบ่ือหนายของชีวิตคูกอนเสมอ เพราะผูชายตองการ ………… 
1. Sex ท่ีดี 
2. เพื่อนท่ีดี 
3. สื่อสารเขาใจ และจริงใจ 
4. Soul Mate คูใจ 
5. ภรรยาตองสวย 
6. ภรรยาตองฉลาด 

7. ตองบุคลิกคดี 
8. เธอไมขี้บน 
9. ตองรักผมคนเดียว 
10. หวงใยใสใจผม 
11. มีรอยยิ้มเสมอ 
12. ความซื่อสัตย 

13. รักไมมีเงือนไข 
14. อุทิศตน 
15. มีเปาหมายรวมกัน 
16. ไมตําหนิ-วิพากษวิจารณ 
17. เขากันได หรือชอบเหมือนกัน 
18. รักแท  (ท่ีมาจากการสํารวจชาวตะวันตก) 

 

           อานๆ ดูมาทั้งหมดน้ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานคําวา อนิจจัง  เพราะผูชายตองการความสุขทางเพศเปนหลักใหญ สวนรักแทน้ันเปนเรื่อง
สุดทาย  รอยทั้งรอยอยากใหเพศตรงขามเอาอกเอาใจ  พูดคุย ปรับทุกข แกเหงา  หรือทองเที่ยวไปกับเขาทุกแหง บางรายอยากมีภรรยา
เพราะถึงวัย หรือทางบานบังคับ บางคนยิ่งแยใหญ แตงงานไปเพราะความผิดพลาด ที่เลวรายและซวยที่สดุในชีวิตคูก็คือ ที่แตงงานไปก็
เพราะไมตองการใหใครรูวาตนเองเปนรักรวมเพศ 
 

จําไววา เปนไปไมไดที่จะทําใหใครคนหน่ึงตอบสนองเราทุกอยาง ใหดูความจริงเสมอ และอยาพยายามรับ มากกวาที่จะให หาก
คนรักเขาทําสิ่งดีๆใหแลว ก็ตองเห็นคุณคาของเขา   ทั้งหมดตองใชความอดทน ตองศึกษากันและกัน ตองพยายาม และใชพลังงานมาก และ
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นอยคนนักที่จะไดชายที่แตงงานเพราะตองการรักแท แตถึงแมวาตอนหลังหญิงที่เขาแตงดวยน้ันจะขาดคุณสมบัติดังที่เขาตองการ  เขาก็ยินดี
อยูกินกัน ชวยกันประคับประคอง สรางความสุขในครอบครัวไปจนตาย  ผูชายแบบน้ีมีนอย 
 

มี2วิธี ท่ีแกความเบื่อหนายในชีวิตคู ของฝายชาย6 

1. คือการไปหาซื้อตํารา ศิลปะทางเพศและกามารมณ ทั้งที่เปนคําแนะนําทางชีวิตคริสเตียน หรือนักวิชาการ มาศึกษาดู มีหลายเลมที่
นาสนใจ 

2. ขอสอง ฝกทองประโยคดังน้ี “เปนเพ่ือนรักใหมาก เปนคนรักใหนอยลง” หรือที่ดีที่สุด “จงรักเขาเหมือนกับรักตนเอง” ตามใน
พระคัมภีร เพราะหากคุณรักเขามากกวาตัวคุณเอง คุณน้ันเหละจะเปนคนที่เจ็บตัว 

 

เมื่อคุณมีความรัก สิ่งที่ตามมา ความหวงแหน การเห็นแกตัว การที่ตองการใหอีกฝายหน่ึงสรางความพึงพอใจ สุดทายหากไมไดดังใจ 
คําวา หยาก็จะตามมา เมื่อเจอกับความผิดหวังไปโทษพระเจาทั้งที่ความจริงแลวมาจากเน้ือหนังและความตองการของเราแทๆ  คุณลองทํากับ
สามีและภรรยาคุณแบบเปนเพ่ือน คือการไววางใจ ใหอิสระ ใหสิ่งดีๆ และไมมีภาระผูกมัด  ปรับปรุงรสนิยม ความคิด  อุดมการณ ไมวาทาง
สังคม การทํางาน เสื้อผา แฟช่ัน การเมือง คริสตจักร ใหเหมือนกันแบบเพ่ือน  ไมชาเพ่ือนรักเพ่ือนแบบน้ีจะอยูกันไดยั่งยืนนาน  

 
จะเห็นไดวาดาราฮอลลี วูดจะพยายามจะทําเหมือนดังขางตน โดยไมแตงงานเพราะคาดหวังความรักไวสูงมาก แตพวกเขาเหลาน้ันกลับ

ถอดรหัสแหงความรักน้ีไมได  จะเห็นไดวาพวกเขาเลิกราง-สลับคูเปล่ียนคูกันแทบจะทุกสัปดาห  ที่สําคัญที่สุด ความรักคือ การที่เราอดทน
กันและกันได ทําคุณใหแกกัน ไมอิจฉา ไมอวดตัว ไมหยิ่งผยอง ไมฉุนเฉียว ไมชางจดชางจําความผิด ไมเห็นดวยเมื่อทําผิด แตยินดีและช่ืน
ชมเมื่อคนรักทําถูกตอง ที่ยากที่สุดคือเช่ือในสวนที่ดีของเขา หรือเธอ  และมีความหวัง และใหอภัยอยูเสมอ1  

 

 
ใครบางไมรูจักทานสมชาย วงคสวัสด์ิ ชีวิตจริงของทานยิ่งกวาละคร นิยายนํ้าเนาทางทีวี 

ที่คนไทยฝนอยากจะใหเปนจริง จากเด็กชายชวยพอแมปลูกขาว ถางหญา ทําสวนในหมูบานหางไกล 
ที่อําเภอฉวาง นครศรีธรรมราช  เกลียดและไมอยากไปโรงเรียนเพราะรุนพ่ีชอบขู แตมีมันสมองเปนเลิศ 
เรียนในโรงเรียนวัดบานสวนบานนอกสุดๆ ที่สุดแลวเรียนดีเกงก็จริง แต..จบมาสมัครงานที่ไหนไมได 

 
เจ็บใจตัวเองเลยไปเรียนกฎหมายเสียเลย ต้ังใจเปนผูพิพากษาใหได 

จับพลัดจับพูลกลายเปนปลัดกระทรวงแรงงาน เปนลูกเขยตระกูลชินวัตรดวยความไมรูวา 
สาวสวยขางบานที่เพ่ือนแนะนําใหรูจักน้ัน...เธอจะเปนลูกมหาเศรษฐี 

 
ยังไมหมด..ทานเปนผูชายแหงป2008 ทุบสถิติ และทําลายประวัติศาสตรชาติไทยทุกรายการ 

นอกจากไมไดรับการเลือกต้ัง แตกลับไดมาเปนผูนําประเทศจากตําแหนงรองนายกฯ ตอจากทานสมัคร สุนทรเวช 
เปนนายกฯคนใตคนเดียวที่ไมมี สส.ชาวใตสนับสนุนเลยสักคน  แถมทานไมมีทําเนียบทํางานเพราะถูกกลุมพันธมิตรยึด 

และดํารงตําแหนงผูนําประเทศไดแค7เดือน ทามกลางความแตกแยกของคนในชาติ 
ใครๆก็อยากมีช่ือจารึกไวในประวัติศาสตรชาติไทยทั้งน้ัน  แตคนน้ีมาแปลก และมีบางสิ่งบางอยางไดเลือกทานไวแลว  

 แขงอะไรแขงได แตแขงบุญวาสนานั้นไมไดเลย..... อันนี้เร่ืองจริง 
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Sex คืออะไร 
 

ดูๆแลวเปนคําถามที่ไมนาจะถาม แตก็เปนเรื่องที่หลายคนเขาใจผิด และหลายคนนําเอาสิ่งน้ี ที่เปนดีๆที่พระเจาใหมา ใชมันในทาง
ทําลายมากกวาสรางสรรค  ที่จริงแลวSex เปนแรงปรารถนาอันสูงสุดที่มนุษยตองการมากกวา เงินทอง หรือความสําเร็จ เปนของหวาน
สําหรับมนุษยที่พระเจาใหมาล่ิมลองรูจักรสชาติของมัน นอกเหนือจากความเจ็บปวยไขและความตาย  Sex น้ันเปนพลังงานที่ยิ่งใหญ เปน
พลังแหงกามารมณ และกามารมณหรือการรวมรักน้ีสามารถแปรเปล่ียนเปนแรงขับเคล่ือน สรางความปราถนา สรางความคิดเพ่ือจะ
สรางสรรค สิ่งประดิษฐใหมๆ ความคิดใหมๆ ตลอดจนการปฏิวัติเพ่ือนํามาซึ่งความกินดีอยูดี แกคนที่เรารักรวมถึงมวลมนุษยชาติ 2  

 
พลังแหงกามารมณ หรือ Sex น้ีไมใชมาจากการลวงประเวณี  กิจกรรมแหงความใคร และโสเภณี เพราะความบาปมันไมสามารถ

สรางสิ่งดี หรือความสําเร็จขึ้นมาได   แต... พลังแหงความรัก และ Sex ที่วาน้ี สามารถแปรเปล่ียนเปนพลังแหงการขับเคล่ือน  นําไปสู
ความสําเร็จไดอยางไร ลองอานเรื่องน้ีดู 

 

ปลายคริสศตวรรษที่แลว บริษัทไฟฟาแหงหน่ึงในเมืองดีทรอยต มิชิแกน ไดจางชางหนุมคนหน่ึงดวยคาแรงอาทิตยละ 11 เหรียญ 
หลังจากที่เขาทํางาน 10 ช.ม ตอวันที่โรงงาน เขามักจะใชเวลาอีกครึ่งคืนในโรงนาเกาๆที่หลังบาน ที่จะพยายามสรางเคร่ืองจักรแบบใหมขึ้น  
พอของเขาเปนเกษตรกร มั่นใจวาลูกชายของเขาคงจะเพ้ียนไปแลว เพ่ือนบานและคนละแวกน้ันเรียกเขาวา มนุษยสติเฟอง รวมทั้งใครๆก็
หัวเราะและดูถูกเขา ไมมีใครรูเลยวาเหตุใด และทําไมเขาถึงหมกมุนอยูกับเรื่องน้ี ทั้งที่นาจะไปทําประโยชนอยางอื่นเสียดีกวา นอกเสียจาก
ภรรยาของเขาเอง  

 

ภรรยานั้นก็ชวยเขาทํางานในโรงนาซอมซออยางน้ันแทบทุกครั้งหลังจากที่เขากลับมาจากงานประจํา ในฤดูหนาวที่แทบจะหนาว
เหน็บ เวลากลางคืนเธอก็ชวยถือตะเกียงนํ้ามันใหเขาไดเห็นแสงสวางเปนช่ัวโมงๆ เพ่ือสองใหเขาทํางานได แมวาฟนของเธอจะกระทบกับ
ความหนาวเย็น มือจะซีดจนเปนสีฟาจางๆ ก็ตาม  เธอมั่นใจวาสิ่งที่เขาคิด และทําจะตองสําเร็จ  ผูชายทุกคนรวมถึงเขา ตองการผูที่ศรัทธาใน
ตัวเขาสักคน และไมมีใครเหมาะไปกวาภรรยาของเขาเอง ถาหากภรรยาของเขาหมดศรัทธาในตัวเขาแลว จะไปหาจากใครที่ไหนไดอีก 

 
สามปผานไปในป 1893 เมื่อเขาอายุได 30 ป เจาสิ่งประดิษฐไมเต็มบาทน้ีสําเร็จลงตามความประสงคของผูสราง ค่ําคืนน้ันชาวบาน

ละแวกนั้นตองออกมาดูที่นอกหนาตาง เมื่อพวกเขาไดยินเสียงเครื่องจักรว่ิงแลนบนทองถนน แทนที่จะเปนเสียงรถมา แลวบนเครื่องจักรที่
กําลังว่ิงโขยกเขยกอยูน้ัน มีเขาและภรรยาของเขาทดลองนั่งอยูบนสิ่งประดิษฐน้ัน และคืนน้ันเองอุตสาหกรรมใหมของโลกจุติขึ้นมา7 

 
อีก 50 ปตอมาเมื่อมีคนสัมภาษณเขาวา หากเขาคิดวามีการเกิดใหม เขาอยากจะเกิดใหมอีกครั้งเพ่ือคิดจะทําอะไรใหแกโลกนี้  เขา

ตอบวา "ผมไมสนใจเลยวาจะเกิดมาเปนอะไร ตราบใดที่ไดอยูเคียงขางภรรยาของผมอีกครั้งหน่ึง” เขาคนน้ันคือ  เฮนร่ี ฟอรด  
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บทสรุป 
 
ความรักที่แทจริงน้ันใหเรารักคนที่เขารักเราดีกวา  แตสวนใหญแลวเราแสวงหาคนท่ีเรารักเขา ก็เลยเจอกับความผิดหวัง ลองมารัก

คนที่เขารักเรา และไมทําใหเราเสียนํ้าตาดีกวา น้ันคือพระเยซู  จากน้ันแรงแหงรักกันและกันน้ีจะขับออกมาสูภายนอก เพ่ือสรางสรรคสิ่งดีๆ
ใหแกโลกนี้  สวนดานรางกาย ใหคิดเสียวาเปนเรื่องของ Sex และ ความเขาใจกับคูชีวิตของเรา   แลวก็ใชชีวิตคูน้ีใหดํารงอยูตามนํ้าพระทัย
ของพระองค เพ่ือชวยกันสรางสิ่งดีๆ ที่เปนประโยชนแกคนอื่นตอไป  และขอใหจําไววาไมมีวันที่พระองคจะใหคูที่ผิดพลาดแนนอน  

 

เพราะการท่ีจะใชชีวิตคูน้ันเปนเรื่องสนุก มีการบาน และขอสอบในชีวิตมากมายท่ีตองสอบใหผาน ทําขอสอบชีวิตแคคนเดียวก็
ยากแลว น้ีคุณตองมาน่ังทํากันสองคน สองความคิด แตขอสอบน้ีมีกฏเดียวคือตองสอบใหผาน เพราะมารมันทําทุกวิถีทางเพ่ือใหคูของเรา 
แยกจากเราไปเพ่ือไมใหเรารับพระพร  เมื่อใดก็ตามที่สอบผาน รางวัลและความสําเร็จรอเราทั้งสองอยูขางหนาแนนอน 

 

หากวาลองทําวิธีขางตนแลวยังไมมีคูพระพรก็ใหขอบคุณพระเจา เพราะความโสดนั้นเปนของประทานอยางหน่ึง ที่ไมมีใครมีกัน
งายๆ และควรใชใหเกิดผลมากที่สุด8 แกตนเองและคนอื่นในการสงความรักจากพระวิญญาณบริสุทธิ์ในเรา ไปสูคนอื่นเพ่ือเติมความรัก
ใหแกโลกใบน้ีที่หิวกระหายหาความรัก 
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