
หัวขอ : พระราชดํารัสในหลวง "ขอคิดในการดําเนินชีวิต" 
ขอความ : > >Subject: พระราชดํารัสในหลวง "ขอคิด
ในการดําเนินชีวิต  
 
1. อยาทําลายความหวังของใครเพราะเขาอาจเหลืออยูแคนั้นก็ได  
2. เมื่อมีคนเลาวาตัวเขามีสวนในเหตุการณสําคัญอะไรก็ตาม เราไมตองไปคุยทับปลอย เขาฟุงไป
ตามสบาย  
3. รูจักฟงใหดี โอกาสทองบางทีมันก็มาถึงแบบแวว ๆเทานั้น  
4. หยุดอานคําอธิบายสถานที่ทางประวัติศาสตรซึ่งอยูตามริมทางเสียบาง  
5. จะคิดการใดจงคิดการใหใหญ ๆ เขาไว    แตเติมความสุขสนุกสนานลงไปดวยเล็กนอย  
6. หัดทําสิ่งดีใหกับผูอ่ืนจนเปนนิสัยโดยไมจําเปนตองใหเขารับรู  
7. จําไววาขาวทุกชนิดลวนถูกบิดเบือนมาแลวท้ังนั้น  
8. เวลาเลนเกมกับเด็ก ๆ ก็ปลอยใหแกชนะไปเถิด  
 9. ใครจะวิจารณเรายังไงก็ชาง ไมตองไปเสียเวลาตอบโต  
10. ใหโอกาสผูอ่ืนเปนครั้งท่ี "สอง"แตอยาใหถึง"สาม"  
11. อยาวิจารณนายจางถาทํางานกับเขาแลวไมมีความสุขก็ลาออกซะ  
 12. ทําตัวใหสบาย อยาคิดมาก ถาไมใชเร่ืองคอขาดบาดตายแลวอะไร มันก็ไมไดสําคัญอยางท่ี
คิดไวทีแรกหรอก  
13. ใชเวลานอย ๆ ในการคิดวา "ใคร" เปนคนถูก แตใชเวลาใหมากในการคิดวา "อะไร" คือ สิ่งท่ี
ถูก  
14. เราไมไดตอสูกับ "คนโหดราย" แตเราตอสูกับ "ความโหดราย" ในตัวคน  
15. คิดใหรอบคอบกอนจะใหเพื่อนตองมีภาระในการรักษาความลับ  
16. เมื่อมีใครสวมกอดคุณ ใหเขาเปนฝายปลอยกอน  
17. เปนคนถอมตนคนเขาทําอะไรตออะไรสําเร็จกันมามากมายแลวต้ังแตเรายังไมเกิด  
18. ไมวาจะตกอยูในสถานการณอันเลวรายเพียงใด...สุขุมเยือกเย็นเขาไว  
19. อยาไปหวังเลยวาชีวิตนี้จะมีความยุติธรรม  
20. อยาใหปญหาของเราทําใหคนอื่นเขาเบื่อหนาย ถามีใครมาถามเราวา  
"เปนยังไงบางตอนนี้" ก็บอกเขาไปเลยวา "สบายมาก"  

 



 
21. อยาพูดวามีเวลาไมพอเพราะเวลาที่คุณมีมันก็วันละย่ีสิบสี่ชั่วโมง เทาๆกับท่ี หลุยส ปาสเตอร 
, ไมเคิลแอนเจลโล , แมชีเทเรซา, ลีโอนารโด ดา วินชี, ทอมัส เจฟเฟอรสัน หรืออัลเบิรต ไอส
ไตน เขามีนั่นเอง  
22. เปนคนใจกลาและเด็ดเดี่ยว เมื่อเหลียวกลับไปดูอดีตเราจะเสียใจ ในสิ่งท่ีอยากทําแลวไมได
ทํา มากกวาเสียใจใน สิ่งท่ีทําไปแลว  
23. ประเมินตนเองดวยมาตรฐานของตัวเอง ไมใชดวยมาตรฐานของคนอื่น  
24. จริงจังและเคี่ยวเข็ญตอตนเอง   แตออนโยนและผอนปรนตอผูอ่ืน  
25. อยาระดมสมอง    เพราะไอเดียดี ๆ ใหม ๆ และย่ิงใหญจนสามารถเปลี่ยนแปลงโลกได   ลวน
มาจากบุคคลท่ีคิดคนอยูแตเพียงผูเดียวท้ัง สิ้น  
26. คงไวซึ่งความเปนคนเปดเผย ออนโยน และอยากรูอยากเห็น  
27. ใหความนับถือแกทุกคนที่ทํางานเพื่อเล้ียงชีพ ไมวางานที่เขาทํานั้นจะกระจอกงอกงอยสัก
ปานใด  
28. คํานึงถึงการมีชีวิตให "กวางขวาง" มากกวาการมีชีวิตให "ยืนยาว"  
29. มีมารยาทและอดทนกับคนที่สูงวัยกวาเสมอ  
30. คุณกําลังทําอยางนั้นอยูหรือเปลา?  
 

  
 

 


