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อิสรภาพจากการถูกครอบงํา 
พระเยซูทรงปลดปลอยทานจากความทุกขยาก โรค และความเจ็บปวด นั้นละเปนสิ่งยอดเยี่ยมที่สุดแลว ! 

สิ่งที่สําคัญในตอนนี้ที่คุณตองเขาใจคือ    อะไรที่เกิดขึ้นกับทาน?    เพื่อที่ทานจะรักษาอิสระภาพของตัวทาน  และทําใหมันเติบโต
เขมแข็งขึ้นได  กุญแจสําคัญนั้นก็คือ    การที่คุณติดตามองคพระเยซูคริสตดวยสิ้นสุดจิตใจ และ การที่จะดําเนินชีวิตอยูใน
ฤทธิ์อํานาจของพระองค     มีหลายสิ่ง  ที่ทําใหชีวิตของเราทุกขยาก  เจ็บปวด  ยุงยาก  (หรือ:  มาร  ซาตาน  วิญญาณชั่วใชสิ่ง
เหลานี้ครอบงําชีวิตของเรา)  แตพระเยซูคริสตทรงฤทธิ์อํานาจที่จะปลดปลอยเราใหเปนอิสระจากสิ่งเหลานี้          แลวมีอะไรบางใน
ชีวิตประจําวัน ที่ทานตองเจอกับมันบอยๆ 
 

 ความรูสึกฟองผิดในใจ   การถูกปฎิเสธซ้ําๆ บอยๆ   โกรธ-มี อคติ 
 นิสัยรายๆ    อยากได- อยากม-ีตั้งเปาไวสูงแตไมสําเร็จ   อารมณกริ้วกราด- โทสะ 
 ความเหงา-ความเศรา   ชอบวิพากวิจารณ- ตําหน-ิจูจี้จุกจิกไมไดดังใจ   การเสพติดทางเพศ-ลวงละเมิดทางเพศ 

 รูสึกละอาย หรือ นอยใจ   อวดตัว-หยิ่ง-คิดวาตนเองมีความเขาใจดีพอ   และอื่นๆ...คุณไสยฯ -คาถาอาคม 
 

โดยสิ่งเหลานี้  มาร-วิญญาณชั่ว    ไดใชวิธีการตางๆ  เพื่อจับเราใหอยูใตกรงเล็บความทุกขของมัน  พระเยซูตรัสวา  มาร-ซาตาน-
วิญญาณชั่ว  เหมือนกับขโมยที่ตองการปลนความสุขและพระพรในชีวิตของเราไป  แตพระเยซูคริสตมีพระประสงคใหเรามีชีวิตนิ
รันดร  และมีชีวิตที่ครบบริบูรณ  ขโมยมาเพื่อลักฆา และทําลายเสีย แตเรามาเพื่อเขาทั้งหลายจะ ไดชีวิตและจะไดครบบริบูรณ 
ยอหน10: 10 

พระเยซูมีพระประสงคตองการใหคุณมีชีวิตนิรันดร   แลวตองทําอยางไรละ  
 

 จงเชื่อและวางใจในพระองค เพราะพระองคทรงรักทาน 
 จงแนใจวา ทานไดมอบชีวิตของทานใหกับพระองค 
 มีพระองคผูเดียวเทานั้นที่เปนพระผูชวยใหทานรอด  เราเปนทางนั้นเปนความจริง และเปนชีวิต ไมมีผูใดมาถึงพระบิดาได

นอกจากทางเรา  (ยอหน14:6)          ผูที่มีพระบุตรก็มีชีวิตผูที่ไมมีพระบุตรก็ไมมีชีวิต  (1ยอหน5:12) 
 ตองดําเนินชีวิตอยางใกลชิดกับพระองค  หันหลังใหกับสิ่งชั่ว  และความผิดบาปทั้งหลาย  เอาแอกของเราแบกไว เรียนจากเรา 

เพราะเราสุภาพและใจออนนอม  มัทธิว 11:29  สองคนจะเดินไปดวยกันไดอยางไรนอกจากตกลงกันกอน (โครินทร) 
 รับบัพติสมาดวยน้ํา ถาทานยังไมไดทํา  อานทําความเขาใจบท  มัทธิว28:19-20   และโรม6 :1-14 
 อานพระคําของพระเจาอยางสม่ําเสมอ    เพื่อที่ทานจะไดรับการหนุนใจ    โดยพระคํานั้นพระเจาจะตรัสโดยตรงกับตัวทาน และ

ทานจะเห็นแผนการ ทิศทางชีวิตขางหนาของทานอยางชัดเจน  ยอหน15:1-17 
 พบปะผูเชื่อในพระคริสตอยางสม่ําเสมอ    ใหคนที่เข็มแข็งในพระเจาคอยชวยเหลือทาน  
 ชื่นชมยินดี ทําใจใหราเริง และขอบคุณพระเจา การที่ทานติดสนิทกับพระเจา ทานจะพบอิสระที่แทจริงและชีวิตนิรันดร   

แต! ทานตองจําเอาไววา.. ทานมีศัตรูที่คอยกลาวโทษทาน และจองจะทําลายพระพรที่พระเจาประสงคจะใหทาน  มันทําทุก
วิถีทาง ในการดําเนินกิจการชั่วทั้งกลางวันและทั้งกลางคืน ในการเอาความเชื่อ และความรักของทานไปจากพระเจา 

 
ภูมิคุมกันเชื้อชั่วทางฝายวิญาณ (เพิ่มเติ่ม) 

  ในชีวิตทานตองมี 1)พระเยซูเปนพระเจา  2) ความรัก   3)มั่นคงในความเชื่อ และ  4)ตองเขาใจพระคําภีรใหไดวาหมายถึงอะไร 
  เมื่อเปนคริสเตียนแลว มี 4 สิ่งที่คุณตองทําความเขาใจใหไดก็คือ  1) บัพตสิมาในน้ํา และในพระวิญญาณ  2)ความรอด  

3) การบังเกิดใหม    และ 4)โลหิตของพระเยซูกับการทรงไถของพระองค  เกี่ยวของอยางไรในชีวิตของทาน 
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วิธีที่จะตอสูกับศัตรู และรักษาอิสระภาพของทาน  
1. ทานตองตระหนักอยูเสมอวาทานอยูในสงครามที่มองไมเห็น และตองปองกันตนเอง หรือสวมยุทธภัณฑของทาน อานบทเอเฟ

ซัส 6 :10-18 
2. วิญญาณชั่วมันพยายามทุกวิธี  ที่หาหนทางหวนกลับมาสูชีวิตของทาน  (มัทธิว  12  :43-45)    อยาใหโอกาสกับมัน  ใหเต็มลน

ดวยพระวิญญาณบริสุทธิ์อยูเสมอ   อานเอเฟซัส 5: 18 
3. ความนอยเนื้อต่ําใจ หรือ สงสารตัวเอง  เปนประตูเปดใหมาร -ซาตานจูโจมทาน  จงแนใจวา ทานใหอภัยแกคนอื่น เหมือนดังที่

พระเจาทรงใหอภัยโทษแกทาน  พระองคจะทรงชวยทาน โคโลสี 3 :13 ยากอบ 2:12-13 
4. เอาชนะซาตานดวยสิทธิอํานาจที่พระองคทรงมอบไวใหแกทาน    และทานมีอํานาจ  จงอยายกอํานาจของทานใหแกศัตรู  อาน

วิวรณ 12: 11 
5. จงจําไววากุญแจที่จะชวยรักษาอิสระภาพของทาน  คือการทิ้งตัวเกาของทาน    การยอมจํานน  ตอพระคริสต  และใหพระองค

ครอบครองชีวิตของทานอยางสุดจิตสุดใจ ยอหน 8: 31,36 
 

ขอพระคําภีรบางตอนเหลานี้ควรจะศึกษาและอธิษฐาน เพื่อประโยชนแกทาน 
อานกิจการ 10 :28   อานมัทธิว 8: 32, 9: 33, 15: 28, 17: 18 มะระโก 1: 26,34 ลูกา 8:2    พวกสาวกไดรับฤทธิ์อํานาจในการขับผี
รายออกในนามพระเยซู   กิจการ  5: 16, 16: 18, 19:12     2 ทีโมธี 1: 7 เพราะพระเจามิไดประทานจิตใจที่ขลาดกลัวใหเรา 
แตประทานจิตที่กอปรดวยฤทธิ์ความรัก และการบังคับตนเองใหแกเรา  

 
ประกาศตอวิญญาณชั่ว และ เจาผูครองโลก ดวยพระคําเหลานี้ 

 

ขาพเจาไดรับการอภัยโทษมีอิสระภาพแลว 
เอเฟซัส4 :32    โคโลสี2 :13    ยอหน 2: 12 

ขาพเจาไดรับการชําระใหบริสุทธิ์แลว 
โครินทร 1 :2    ฮีบรู 10 :10 

ขาพเจามีอํานาจของพระคริสต 
มัทธิว 28:18    (เพิ่มเติ่ม) 

ขาพเจามีความหวังและทําไดทุกสิ่งจะไมลมเหลวอีก 
ฟลิป3:13, 4:10-13     มะระโก11:24  (เพิ่มเติ่ม) 

ขาพเจาไดรับการทรงไถจากบาปของขา   ดวยพระโลหิตของ
พระเยซูคริสตเจา 

1 เปโตร 1:18   1โครินทร15:28 

ขาพเจาเปนคนที่พระเจาทรงตั้งไวแลว  
โคโลสี 3 :12 

 
สวมยุทธภัณฑของพระเจา 
เอเฟซัส 6 :10-18 
10ขอใหทานมีพละกําลังขึ้นในฤทธิ์เดชของพระเจา 11จงสวมยุทธภัณฑทั้งชุดของพระเจาเพื่อตอตานยุทธอุบายของพญามาร 12

เพราะวาเราไมไดตอสูกับเนื้อหนัง และเลือด แตตอสูกับเทพผูครอง  ศักดิเทพ เทพผูครองพิภพโมหะความมืดแหงโลกนี้  ตอสูกับ
เหลาวิญญาณชั่วในสถานฟาอากาศ  13จงรับและสวมยุทธภัณฑทั้งชุดของพระเจา เพื่อทานจะไดตอตานในวันชั่วรายนั้น และเมื่อ
เสร็จแลวจะอยูอยางมั่นคงได  14จงเอาความจริงคาดเอว  เอาความชอบธรรมเปนทับทรวงเครื่องปองกันอก 15เอาขาวประเสริฐแหง
สันติสุข ซึ่งเปนเหตุใหเกิดความพรักพรอมมาสวมเปนรองเทา  16พรอมทั้งหมดนี้เอาความเชื่อเปนโล ดวยโลนั้นดับลูกศรเพลิงของ
พญามาร  17จงเอาความรอดเปนหมวกเหล็กปองกันศีรษะ  และจงถือพระแสงของพระวิญญาณทุกเวลา 18ทั้งนี้จงระวังดวยความ
เพียรทุกอยาง จงอธิษฐานเพื่อธรรมิกชนทุกคน   
(ชมคลิปวิดีโอเพิ่มเติมความเชื่อการอัศจรรยของพระเจาจากภาพขาวทางทีวี ของผูรับใชระดับโลก เชน ที แอล ออสบอรน และ บินนี่ ฮินท  ไดที่เว็บไซด ) 
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